
 
 

INFORME 

 

 

Fecha: 26/jul/2022 
 
 
Lugar: Canchas Panamericanas 
Hora: 02:00 pm - 06:00 pm 
 
 
Actividad realizada por: Diana Katherine Gaviria González, contratista; Yohana Albornoz, 
contratista. 
 
 
Objetivo: Realizar acompañamiento al evento “Ciudadela de la Alegría” en el stand 
“reconociendo mis emociones”. 
 
 
Metodología aplicada:  
 

1. Espacio Presencial en las canchas panamericanas. 
2. Rondas por grupos y trabajo emocional. 
3. Acciones informativas 
4. Acciones de promoción del modelo Tejiendo Sueños 

 
 
Agenda del día: 
 

1. Apertura de la actividad 
2. Desarrollo de la jornada 
3. Cierre de la actividad 

 
Desarrollo de la jornada: 
 
Se inicio la jornada con la apertura realizada por la policía Nacional en la tarima principal, 
organismo que lidero y acompaño todo el evento; si bien la apertura se dio con unos grupos de 
baile y canto de jóvenes y niños caleños que le apuestan a la vida a través de este arte. 
 
Se aprecio que la ESE Centro, tuvo como delegada encargada a la psicóloga Natalia 
Fernandez, quien dirigió el grupo de personas que estaban haciendo su labor como “emociones” 



 
 

y eran el foco de las actividades por grupos, donde las personas, debian reconocer que 
emociones sentían en su día a día y cuales eran en ocasiones mas difíciles de expresar. 
 
A su vez desde el equipo de salud mental, se hizo rondas por los diferentes stand que se 
encontraban buscando que por grupos de personas conocieran la importancia de tener a mano 
y recordar la línea 106, a su vez se informo a la comunidad de los 3 ejes que componen el 
modelo de Tejiendo Sueños Contigo: Violencias de cualquier tipo, Consumo de SPA y 
Trastornos; si bien la comunidad hizo preguntas como:¿Quién contesta en la línea 106? ¿puedo 
llamar a cualquier hora? Si conociera alguien que es victima de violencia  intrafamiliar también 
puede dirigirse al equipo de salud mental? Si bien todas las dudas fueron resueltas a la 
comunidad y se les invito a participar de las jornadas barriales que se hacen con las unidades 
móviles en sus respectivas comunas. 
. 

Adicional a ello, desde el equipo de salud mental se hizo acompañamiento en las canchas de 
Vóleibol, donde se encontraba la deportista política Katherine Ibarguen, quien compite en salto 
de longitud, salto base y salto triple representando a Colombia a nivel mundial; lo que 
desencadeno una gran acogida por la comunidad y permitió que por grupos grandes de 
personas se hicieran los procesos de IEC y el trabajo de la ESE Centro frente al reconocimiento 
de las emociones. 

Finalmente, sobre las 5:30 pm. Gran parte de los stands que se tenían en las canchas 
panamericanas fueron recogiendo sus instrumentos con los cuales trabajaron con la comunidad 
y sobre las 6:00pm la policía Nacional dio cierre al maravilloso y acogedor evento. 

 
Número de convocados: 2.500 personas 
 
Número de asistentes: 2.100 personas 
 
 
Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento al acompañamiento del evento 
“Ciudadela de la Alegría” el cual hace parte de los espacios masivos en los cuales esta presente 
el equipo de salud mental. 
 
 
Compromisos: N/A 
 
 
Observaciones: N/A 
 
 
 
 
 



 
 

Firmas responsables  

 

 

 

Diana Katherine Gaviria                                     Nombre: Yohana Albornoz 

Contratista   Contratista 

Salud mental y convivencia social                   Salud mental y convivencia social 

Secretaria Distrital de Salud                              Secretaria Distrital de Salud 

 

  
 
 

Elaboró: Diana Katherine Gaviria  

 Reviso: Mirlelly Torres Álvarez Contratista  

 

 

 

 

 

Nota: se anexa un (1)  registro fotográficos compuesto por dos (1) folio para un total de dos (1) 

folios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

Registro Fotográfico 
 
 
 

 
                                  Fuente: Jornada Ciudadela de la Alegría. Lugar: Canchas Panamericanas, Cali, 26/jul/2022, 02:00 pm - 06:00 pm 
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